
6月の石戸いきいきクラブの活動

6月7日は、ホールでグランドゴルフをしました。

時間があまったので、バランスボールを使った
リレーゲームもしました。

みんな本気になって、走ってましたよ！



6月21日は、午前中にすみれ会様
が、来てくれて、日本舞踊を披露して
下さいました。毎年1回は来てくれます。
きれいな踊りをありがとうございます。

みんな楽しみにしていました。

最後の曲は全員そろって踊ります。



今年は、記念撮影をしました。忙しいところどうもありがとうございました。


